
 
 
 
 
 

Protokoll der Sitzung des  

Saarbrücker Qualitätszirkels CMD/Orofaziale Schmerzen 

Am: 16.11.2010 Sitzung: 6/2010  

Dauer: 2 Stunden Ort: Saarbrücken  

Moderator: Horst Kares 

Protokollführer: Klaus Brill 

Anzahl der Mitglieder 25 

Anwesende Mitglieder: 11 

 

Themen: 

 

1. Feedbackrunde für das Jahr 2010: Die Teilnehmer sind sehr zufrieden mit dem 

vergangen Jahr, wünschen aber mehr Fallpräsentationen für 2011. Dies wird bei der 

Planung jetzt berücksichtigt. 

2. Abstimmung der neuen Termine und Themen für 2011 (Dienstags 20.00- 22.00 Uhr 

im Hotel Mercure Süd am 18.1., 15.3., 17.5., 23.8., 4.10., 6.12.). Nach Diskussion der 

Themen und Termine wurden 6 Treffen vereinbart. Jedesmal werden 1-2 

Fallpräsentationen stattfinden. Außerdem werden Praxiskonzepte vorgestellt von 

Klaus Brill, Linda Scheel und Jürgen Arent. Ein anderes Thema wird sein 

„Instrumentelle Diagnostik und Therapie von CMD“ von Gerhard Dahlheimer und 

Bernard Götte. Psychosomatische Aspekte sollen einfließen, so dass Herr Kimelman 

gebeten wird einen Vortrag zu halten. Andere interessante Themen wären 

„Schnellscreening von CMD“ und „MRT-Diagnostik“. 

3. Die praktische Anwendung von T.E.N.S. in der zahnärztlichen Praxis – (Horst Kares). 

Beiliegend befindet sich ein Newsletter über T.E.N.S. in dem dieses Verfahren 

beschrieben wird. Praktische Übung am Trapezius und im Kieferbereich mit 

anschließender Diskussion. 

4. Die Anwendung von Matrix-Rhythmus-Therapie in der zahnärztlichen Praxis- Siehe 

Präsentation in PdF (Vincent Pissoat). Kurze Einführung und praktische Anwendung 

an jedem Teilnehmer mit anschließender Diskussion. 
5. Abschlussumtrunk 

Für Rückfragen: Horst Kares Tel.: 0681-894018 

 Grumbachtalweg 9 Fax: 0681-5847075 
 66121 Saarbrücken Mail: praxis@dr-kares.de 


